
NİSAN 2026 Yemek Listesi
* Sabah kahvaltısı ilkokul ve anaokulu öğrencilerine verilmektedir.  * İkindi ikramı yalnızca anaokulu öğrencilerine verilmektedir. 

KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI
PATATES KIZARTMA ISLAK KEK KEK DEREOTU SEFASI OMLET MEYVE  

KAŞAR PEYNİR PEYNİR PEYNİR
SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN
ÇOKOKREM REÇEL TAHİN PEKMEZ

IHLAMUR SÜT MEYVE ÇAYI

1 Nisan Çarşamba 3 Nisan Cuma2 Nisan Perşembe

1. H
afta

SEBZE ÇORBASI SALATABAR EZOGELİN ÇORBASI SARAY MUTFAĞI MERCİMEK ÇORBAS SALATABAR
KURU FASULYE YEMEĞİ MERVSİM SALATA FIRIN TAVUK/PATAES PÜRELİ MİSKET KÖFTE MERVSİM SALATA

PİRİNÇ PİLAVI PATATES SALATASI SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI TURŞU
TURŞU YOĞURT MEYVE TATLI KABAK TARATOR

KISIR ERİŞTE SALATASI
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KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI
PATATES KIZARTMA MEYVE OMLET MOZAİK PASTA POĞAÇA HAVUÇLU KEK HAŞLANMIŞ YUMURTA KIBRIS TATLISI SUCUK MEYVELİ YOĞURT

PEYNİR PEYNİR KAŞAR PEYNİR PEYNİR PEYNİR
YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

REÇEL TAHİN PEKMEZ ÇOKOKREM REÇEL TAHİN PEKMEZ
SÜT ÇAY IHLAMUR SÜT MEYVE ÇAYI

6 Nisan Pazartesi 8 Nisan Çarşamba7 Nisan Salı 9 Nisan Perşembe

2. H
afta

10 Nisan Cuma

SARAY MUTFAĞI MERCİMEK ÇORBASI SALATABAR ŞEHRİYE ÇORBASI MANTAR ÇORBASI SALATABAR ŞİFA DEPOSU TARHANA ÇORBA ŞİPŞEREK ÇORBASI SALATABAR
PİLAV ÜSTÜ TAVUK DÖNER MERVSİM SALATA ETLİ PATATES YEMEĞİ KURU FASULYE YEMEĞİ MERVSİM SALATA EKŞİLİ KÖFTE TEPSİ KEBABI/LAVAŞ MUHAMMARA

TATLI TURŞU SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI KISIR MAKARNA MÜCEDDERE PİLAVI SARMAİÇ
AYRAN HAVUÇ TARATOR YOĞURT TURŞU YOĞURT MEYVE ŞAMBALİ HUMUS

BROKOLİ SALATASI EZME AYRAN MUTEBBEL
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KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI
HAŞLANMIŞ YUMURTA MEYVE PATATES KIZARTMA POPCORN SUCUK BİSKÜVİLİ PASTA YUMURTALI EKMEK MEYVELİ YOĞURT PATATES KIZARTMA YAŞPASTA

PEYNİR PEYNİR SALATABAR KAŞAR PEYNİR PEYNİR PEYNİR
SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN YOĞURT SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN

REÇEL TAHİN PEKMEZ ISPANAK GRETEN ÇOKOKREM REÇEL TAHİN PEKMEZ
SÜT ÇAY KAKAOLU KEK IHLAMUR SÜT MEYVE ÇAYI

MAKARNA SALATASI

13 Nisan Pazartesi 17 Nisan Cuma14 Nisan Salı 16 Nisan Perşembe15 Nisan Çarşamba

3. H
afta

ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI SALATABAR YARMA ÇORBASI SARAY MUTFAĞI MERCİMEK ÇORBAS SALATABAR ÇUKUROVA EZOGELİN ÇORBA BAHÇEDEN RENKLİ ŞİFA ÇORBA SALATABAR
SEVGİ BURGER/ELMA DİLİM PATS. DOMATES-KIVIRCIK PATATES SALATASI LAVAŞLI TAVUK TANTUNİ MERVSİM SALATA SEBZELİ KÖFTE ETLİ NOHUT YEMEĞİ K.LAHANA SALATASI

TATLI TURŞU BÖREK SOSLU MAKARNA HUMUS BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI HATAY USULÜ KISIR
AYRAN RUS SALATASI KISIR AYRAN HAYDARİ TATLI TURŞU Z.Y. PIRASA
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KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI
SUCUK ZEBRA KEK OMLET MEYVELİ YOĞURT PATATES KIZARTMA UN KURABİYE KEK MİNİ POĞAÇA HAŞLANMIŞ YUMRUTA MEYVE  
PEYNİR PEYNİR KAŞAR PEYNİR PEYNİR PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN
REÇEL TAHİN PEKMEZ ÇOKOKREM REÇEL TAHİN PEKMEZ
SÜT ÇAY IHLAMUR SÜT MEYVE ÇAYI

20 Nisan Pazartesi 22 Nisan Çarşamba21 Nisan Salı 24 Nisan Cuma23 Nisan Perşembe

4. H
afta

BEYAZ İNCİ YAYLA ÇORBASI SALATABAR ÇUKUROVA EZOGELİN ÇORBA KIŞ ZIRHI TARHANA ÇORBASI SALATABAR ŞEHRİYE ÇORBASI SARAY MUTFAĞI MERCİMEK ÇORBAS SALATABAR
ROSTO KÖFTE/PAT. PÜRESİ MERVSİM SALATA YENİÇERİ KEBABI KURU FASULYE YEMEĞİ MEVSİM SALATA MEVSİM DOLMA/YOĞURT ÇITIR TAVUK/PAT. KIZARTMA MESİM SALATA

SOSLU MAKRNA TURŞU BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI ŞAKŞUKA SOSLU MAKARNA BÖREK BROKOLİ SALATASI
MEYVE HAVUÇ TARATOR TATLI TURŞU K. LAHANA SALATASI KOMPOSTO AYRAN EZME

ÇİĞ KÖFTE/KIVIRCIK MAKARNA SALATASI K. LAHANA SALATASI
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KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI KAHVALTI İKİNDİ iKRAMI
HAŞLANMIŞ YUMURTA YAŞPASTA PATATES KIZARTMA MEYVE  SUCUK BİSKÜVİLİ PASTA POĞAÇA ISLAK KEK

PEYNİR PEYNİR KAŞAR PEYNİR PEYNİR
SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

REÇEL TAHİN PEKMEZ ÇOKOKREM REÇEL
SÜT ÇAY IHLAMUR SÜT

5. H
afta

27 Nisan Pazartesi 28 Nisan Salı 29 Nisan Çarşamba 30 Nisan Perşembe

SARAY MUTFAĞI MERCİMEK ÇORBASI SALATABAR KÖY USULÜ YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA SALATABAR MANTAR ÇORBASI
ŞİNİTZEL/PATATES MEVSİM SALATA BEZELYE YEMEĞİ TİRE KÖFTE/PATATES MEVSİM SALATA NOHUT YEMEĞİ

MAKARNA TURŞU PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI YĞRT. MAKARNA SALATASI PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN HAVUÇ TARATOR TATLI YOĞURT TURŞU TURŞU

K.LAHANA SALATASI
Tüm yemekler, beslenme dâhil, okulumuzun mutfağında kendi personelimiz tarafından günlük olarak hazırlanır.

Menülerde dört temel besin grubu kullanılmasına özen gösterilir.
Yemeklerde kullanılan kırmızı etler canlı besi olarak alınır ve İslami kurallara uygun olarak kendi kasaplarımız tarafından kesilip hazırlanır.

Tüm sebze ve meyveler günlük olarak satın alınır ve mevsimsel ürünler tercih edilir.

Kaliteli Malzeme , Nitelikli ustalık, hijyenik ortam : İyi yemek.
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